
 
 
 
 

 
 

 

 

 اكتشف جسمكبرنامج 
 

 

 

 

 

 

 التعريف
 

وكذلك  ،عن جسم الإنسان من خلال رحلة استكشافية للجسم والعقلمن المعلومات  اكثيرًالطالب  في هذا البرنامج يتعلم

 .من المعلومات الممتعة والشيقة اكثيرًو، وهضم الطعام ،وتتبع العملية الغذائية ،رحلة الدم

 

 الفئة العمرية
 

 

 سنة 12–9من سن  (،ب)لمجموعة ا

 
 

 أسماء الورش
 

 جسمك داخل الأنظمة و العقل

التحكم من المخ في عمليات ودور  ،وتناغم العمل فيما بينها ،فةعن أنظمة جسم الإنسان المختل اكثيرًفي هذا الجزء يتعلم الطالب 

 .خلال مجموعة من الأنشطة والمواد التفاعلية

 

 الدم عطاء رحلة اكتشف

ودورتي  ،ورحلة العطاء التي يقوم بها الدم ،وفصائل الدم المختلفة ،في هذا الجزء يستكشف الطالب دور الدم في جسم الإنسان

  .ض العلماء في استكشاف دورتي الدمودور بع ،الدم الصغرى والكبرى

 النووي الحمض أسرار

ونقل الصفات الوراثية من  ،ودوره البارز في جسم الإنسان ،في هذا الجزء يستكشف الطالب العديد من أسرار الحمض النووي

 .خلال مجموعة من الأنشطة التفاعلية

 

 اختياري جسمي

كما يتطرق لبعض الأمراض  ،للحفاظ على الصحة العامة ؛والسلوكيات المتبعة ،يتطرق هذا الجزء إلى مفهوم التغذية السليمة

 .ومسبباتها بشكل ممتع وشيق

 

 

 

 


