
 

 كمخاوف واجه

  الشخصية المهارات برنامج

C 

 21/3/2017إلى  7/2/2017من 

  

يهدف برنامج المهارات الشخصية إلى كسر حاجز الخوف للمشارك من التحدث في الأماكن العامة 

عرض محتوى  أمام جمهور في مُختلف المواقف سواء كان في إطار عروض تقديمية أو تدريسية أو

 .علمي أمام متخصصين

 الزمنية الفترة المكان الموعد العمل ورشة اسم اليوم التاريخ م

 م 4.00 عروض تقدمية الثلاثاء 7/2/2017 1
   قاعة الاستماع

 والاستكشاف
 دقيقة 120

 م 4.00 عروض تقدمية الثلاثاء 14/2/2017 2
   قاعة الاستماع

 والاستكشاف
 دقيقة 120

 م 4.00 عروض تقدمية الثلاثاء 21/2/2017 3
   قاعة الاستماع

 والاستكشاف
 دقيقة 120

 م 4.00 عروض تقدمية الثلاثاء 28/2/2017 4
   قاعة الاستماع

 والاستكشاف
 دقيقة 120

 م 4.00 عروض تقدمية الثلاثاء 7/3/2017 5
   قاعة الاستماع

 والاستكشاف
 دقيقة 120

 م 4.00 عروض تقدمية الثلاثاء 14/3/2017 6
   قاعة الاستماع

 شافوالاستك
 دقيقة 120

 م 4.00 الذاتية السيرة كتابة الثلاثاء 21/3/2017 7
   قاعة الاستماع

 والاستكشاف
 دقيقة 120

 الثلاثاء 21/3/2017 8
 مع التعامل مهارات

 لكترونيالإ البريد
 م 4.00

   قاعة الاستماع

 والاستكشاف
 دقيقة 120


